
Утверждаю
Директор ГБУ JIO «Тихвинский ресурсный центр»

И.В. Шалагина

План
Единого родительского дня «Формирование культуры профилактики суицидального 

поведения несовершеннолетних у их родителей (законных представителей)» (далее -  ЕРД)
ГБУ JIO «Тихвинский ресурсный центр» 

в период с 14 по 25 марта 2022 года

Цель: повышение грамотности педагогических работников ГБУ ЛО «Тихвинский ресурсный 
центр», осуществляющих деятельность с участием несовершеннолетних, в вопросах безопасности 
жизнедеятельности детей, организация эффективного взаимодействия администрации учреждения 
с органами системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.

№
п/п

Наименование
мероприятий

Дата
проведения

Место проведения Ответственный

1. Размещение информации на сайте 
ГБУ- ЛО «Тихвинский ресурсный 
центр» о проведении мероприятий 
в рамках Единого родительского 
дня.

14 марта сайт Учреждения социальный
педагог
В .И.Никотинина

2. Размещение информации о 
проведении мероприятий в рамках 
Единого родительского дня на 
тематическом стенде Учреждения.

14 марта вестибюль 
1 этаж

социальный
педагог
В.И.Никотинина

3. Размещение полезных ресурсов 
для

14 марта сайт Учреждения социальный
педагог
В.И.Никотинина

4. Оформление информационного 
стенда «Жизненные ценности».

15 марта вестибюль 
1 этаж

библиотекарь
Т.В.Катович

5. Оформление информационных 
стендов «Первые проблемы 
подросткового возраста».

15 марта воспитательные группы воспитатели

6. Проведение совещания с 
педагогическими работниками в 
режиме видеоконференции по 
теме «Методические 
рекомендации для педагогов- 
психологов и социальных 
педагогов образовательных 
организаций по проведению 
профилактической работы с 
несовершеннолетними, склонными 
к суицидальному поведению»;
«Что такое суицид? Причины 
подросткового суицида. 
Профилактика»;
«Профилактика стресса и суицида 
в подростковой среде»;
«Оказание помощи при текущем 
суициде».

16 марта платформа Zoom 

#

зам. директора по 
безопасности 
Никотинин А.С.

7. Организация просмотра 
воспитанниками видеороликов: 
«Умей сказать нет!»
«Эмоции и чувства»

16 марта музыкальный зал 
с учетом
эпидемиологической
обстановки

педагог - 
организатор 
Григорьева Е.А.

8. Проведение профилактических 17 марта кабинет социального социальный



бесед с замещающими родителями 
посредством телефонной связи и 
сети интернет на темы: 
«Регулирование взаимоотношений 
и конфликтных ситуаций»; 
«Причины и мотивы 
суицидального поведения детей и 
подростков».

18 марта педагога
тел.горячей линии 8 
(813)67 74-222

педагог
Никотинина В.И.

9. Беседы с несовершеннолетними 
на темы: «Этот трудный 
подростковый возраст»; 
«Психологические особенности 
подростков»;
«Подростковый суицид: мифы и 
реальность»; ч 
«Профилактика школьных 
конфликтов».

с 18 марта 
по 24 марта

$

воспитательные группы 
№2, № 3, № 4

воспитатели 
Дубровская В.Н. 
Ямщикова Я.В., 
Блек А.А. 
Иванова О.В.

10. Изучение психолого-возрастных 
особенностей подростков:
- диагностика уровня адаптации;
- личностных особенностей;

диагностика познавательной 
сферы;

взаимоотношения со 
сверстниками;

профессиональное
самоопределение.

с 19 марта воспитательные
группы

педагог-
психолог

11. Индивидуальные беседы:
«Моя самооценка»;
«Вера в себя и в свои 
возможности»

с 19 марта воспитательные
группы

педагог-
психолог

12. Изготовление и распространение 
среди воспитанников, 
замещающих родителей и 
педагогов памяток на тему: 
««Почему ребенок не хочет 
жить?»;
«Способы преодоления кризисных 
ситуаций»;
«Ложь и правда о суициде».

с 15 марта 
по 24 марта

кабинет социального 
педагога

социальный
педагог
Никотинина В.И.

13. «Профилактика семейного 
неблагополучия и суицидального 
поведения детей и подростков». 
Беседа с клиническим психологом 
Гавриловой М.В.

24 марта актовый зал 
с учетом
эпидемиологической
обстановки

«

социальный
педагог
В.И. Никотинина


